
ULTIMA FRONTIERA
PER PELLI PIU LISCE

LA RICERCA

O
gni donna, alme-
no una volta nella
sua vita, si è chie-
sta perché ci è sta-
to affibbiato il sup-
plizio dei peli, una

croce che fa la sua com-
parsa in adolescenza e
che, ogni volta ci mette di
fronte alla scelta della mo-
dalità di depilazione piu
adatta a noi. Il dibattito,
poi, negli ultimi anni, si è
spostato sul valore più o
meno simbolico dell'atto di
depilarsi, tanto da fare na-
scere movimenti pro pelo e
un trend anche tra le giova-
nissime. Un fenomeno che
in realtà affonda le radici ne-
gli anni '50, quando una gio-
vanissima Sophia Loren, in
barba ai canoni estetici di
Hollywood e del cinema ita-
liano, aveva deciso di essere
una bellezza mediterranea,
peli compresi. Un grido forte di
emancipazione che negli anni
'70 è diventato sempre più
potente, soprattutto quando
le donne chiedevano di ri-
nunciare alla rasatura come
segno di rifiuto del patriarca-
to. Una voce che si leva tutt'og-
gi ma che, quando arriva l'esta-
te, complice anche il caldo torna
a tenere banco, pure se la scelta,
un po' estetica e un po' igienica,
è quella di eliminare i peli super-
flui e rendere la pelle liscia, mor-
bida e luminosa.

MATERIALI
Creme depilatorie e rasoi sono
intramontabili e, grazie. a nuove
composizioni e materiali stanno
diventando sempre più perfor-
manti, dando effetti più duraturi
e senza controindicazioni per la
pelle. Ad esempio, tra i nuovi ra-
soi nati per rivoluzionare l'espe-
rienza della depilazione, ci sono
quelli vegani e svedesi di Estrid.
In acciaio massiccio, si unisco-
no a creme trasformiste da rasa-
tura e cosmetici post-depilazio-
ne che rendono depilarsi un'e-
sperienza sensoriale e diverten-
te, al riparo da irritazioni. Il
brand americano Billie, promo-
tore di una bellezza libera dagli
stereotipi ha lanciato addirittu-
ra un rasoio mirato, per peli so-
pracciglia e la peluria del volto.
Se un tempo il grande scoglio
era il dolore della ceretta, o la ri-
crescita velocissima quando ve-
nivano trattati col rasoio, oggi
esistono metodi dolci che posso-
no essere realizzati dall'estetista
ma anche in casa, in modo co-
modo e semplice. Tra i più getto-
nati c'è la ceretta allo zucchero,
nota anche come "ceretta araba"
o semplicemente come "suga-
ring", una ceretta fatta con zuc-
chero, limone e acqua, tanto ca-
ra alle nostre nonne che, con po-
chi elementi, non rinunciavano
alla pelle liscia. Un metodo anti-
co che torna prepotentemente
ed è più gentile della classica ce-
ra con strappo. Meno dolorosa
c'è anche quella proposta da
Sliick, composta da perle di cera
in bacche di Acai, racchiuse in
una tazza di silicone. Basta scio-
glierle al microonde, spalmare il
contenuto violetto, strappare e il
gioco è fatto. nel microonde. Tra
le novità pratiche da usare c'è la
gomma depilatoria che elimina i
peli ed esfolia delicatamente la

pelle. Può essere usata su gam-
be, braccia, ascelle e inguine con
la massima delicatezza. Grazie
all'attrito che crea permette di
esfoliare la pelle eliminando le
cellule morte. Inoltre previene
la comparsa di peli incarniti po-
st-rasatura. La pelle appare co-
me levigata, più morbida. Poi ci
sono i metodi permanenti o co-
munque semidefinitivi compo-
sti da laser e luce pulsata. Si trat-
ta di modalità non invasive che
si possono fare in appositi cen-
tro o, attraverso nuovi strumen-
ti hi-tech, veri gioielli dell'inno-
vazione.

LE ESIGENZE
Il marchio svedese Foreo, ad
esempio, ha lanciato Peach'M 2
Go, l'epilatore IPL con potenza
avanzata, in formato tascabile.
Un dispositivo compatto che ri-
muove i peli superflui a lungo
termine attraverso 120 flash al
minuto, portando una riduzione
dei peli in soli 12 settimane. È do-
tato di tecnologia intelligente l'e-
pilatore Luce Pulsata Braun
Skin i-expert, capace di appren-
dere e di adattarsi alle esigenze
di pelle e peli. Grazie alla sua in-
tegrazione con l'app di riferi-
mento, da scaricare sul proprio
smartphone, riesce a guidare
passo passo l'utente e dare, du-
rante l'epilazione e dopo, un
feedback utile per migliorare le
proprie sessioni. La potenza di
ogni impulso luminoso si adatta
alla tonalità della pelle, per un'e-
sperienza super confortevole e
personalizzata. Il sistema di pia-
nificazione intelligente si adatta
automaticamente agli impegni
di ciascuno, riorganizzando il
calendario delle sessioni in base
agli obiettivi da raggiungere e ai
progressi fatti.
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TECNOLOGIA SMART
PER L'EPILATORE LUCE
PULSATA DI BRAUN,
MENTRE SLIICK LANCIA
LE PERLE DA SCIOGLIERE
E SPALMARE

Sotto,
le strisce
natura(
Inuch viso
di lycra per
lutti i tipi
dl pelle
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strisce
depilatorie

L'eptlatore
di Forec
in formato
tascabile che
rimuove peli
attraverso
120 flash al
minuto

Sopra, perle di cera in bacche di Acai di Sliick

Creme, sfere di cera e rasoi sono sistemi
.intramontabili: grazie a materiali nuovi
e tecnologie sofisticate stanno diventando
sempre più performanti Con effetti duraturi

Sopra, rasoi vegani
e svedesi di Estrid:
in acciaio massiccio
si associano
a creme Accanto,
il nuovo epilatore
di Sephora
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